Памятка для паломников желающих отправится в многодневное паломническое путишествие

Прежде всего вы должны знать, что такое паломничество. Цель которого поклонится святыням, помолится возле них, попросить помощи у Бога и его угодников. Если паломничество совершается  с покаянием, с желанием духовного обновления, то пребывание в святых обителях позволяет нам хоть немного, духовно приблизится к монашескому подвигу и получить благодатные плоды иной жизни посвященной Богу. Пребывая в монастыре, необходимо помнить что монашеская жизнь имеет целью прежде всего молитвенную сосредоточенность, поэтому вы должны вести себя как можно скромнее, тише, внимательнее, стремясь, чтобы монастырь повлиял на нас, а не мы на него.

Каждый паломник должен посетить монастырское богослужение — это награда за труды путешествия и является великим духовным утешением. А пренебрежение ним (без благословенной причины) может сделать предпринятый подвиг потерявшим всякий смысл и надобность. Желательно, чтобы паломник за время пребывания в паломничестве поговел и причастился Святых Христовых Таин.

Внешний вид паломника должен быть приличен для посещения монастырей. Женщинам запрещается ходить в открытой одежде, шортах или брюках, а также необходимо покрыть голову платком. Мужчинам нельзя ходить в шортах и майках. Просьба соблюдать это требование и в гостинице. Запрещены ночные выходы из гостиницы без благословения, а также необходимо соблюдение тишины, чтобы у других была возможность для чтения молитвенного правила и отдыха. В гостинице оставлять чистоту после ночлега.

В монастыре делается все только по благословению. Необходимо помнить, что для паломника самое главное послушание.

Едут те, кто причастился на кануне (перед поездкой), православные христиане Московского Патриархата не посещающие сект типа: Рерихи, графини Маккавей, Ольги Осауляк, Леонтиевцы и прочие. Берем только после покаяния в посещении этих сект. Есть на это благословение Владыки. Людям других вероисповеданий ехать запрещается!!!

Взять с собой обязательно:

1. Паспорт ( фотография должна соответствовать необходимому возрасту 25 или 45 лет )

2. Детям до 18 лет для проезда

1) через российскую таможню нужна доверенность от родителя отсутствующего

2) через белорусскую, нужен проездной документ, который выдается в областном ОВИРе, или фотографии детей необходимо вклеить в заграничный паспорт одного из родителей и доверенность

3) свидетельство о рождении

3. Поменять до поездки рубли - валюта России( на требы, книги, сувениры, питание

4. Спальник или одеяло, 2 простыни

5. Зонтик или дождевик

6. Теплая одежда, носки, тапочки ( одежда должна соответствовать нормам христианской этики: женщины в юбках, платьях, мужчины в брюках )

7. Одежда для купания в источнике ( нижняя рубашка закрытая с рукавами, платок на голову), полотенце

8. Молитвослов, псалтырь

9. Написать записки ( ручка, бумага для записей )

10. Наличие нательного креста

11. Пакетики для святынь, бутылка для воды ( не более двух ), канистры не брать!

12. Вода для питья и мытья рук

13. Пакеты для мусора

14. Зубная щетка, мыло, шампунь, туалетная бумага, салфетки

15. Нож, ложка, вилка, кружка, тарелка, ключ для консервов

16. Термос

17. Кипятильник

Вещи необходимо разделить на две сумки:

1я: самое необходимое с собой в автобусе,

2я: в багажник.

Продукты: чай, сахар, варенье, сухарики, хлеб, консервы рыбные, печеная картошка, кукуруза, орехи, изюм, печенье и прочее. В монастырях можно приобрести булочки, сок и другие продукты.

В связи с тем, что в багажник необходимо разместить много вещей, запрещается брать чужие сумки для передачи.

Необходимо помнить и выполнять правила поведения в дороге:

1. Чистота в автобусе

2. На остановках не переходить дорогу через встречную полосу движения авто

2. Помнить что поездка паломническая и самое главное в ней послушание. Людям, которые не слушаются в поездках - не полезно ездить. Есть благословение отказывать им в поездках.

3. По всем вопросам обращаться к батюшке или руководителю группы

4. Ночлег в основном в храмах

ЗАПРЕЩАЕТСЯ: распивание спиртных напитков, рассказывание неприличных историй ( анекдотов ).

